Sektion Hochland 3

Deutscher Alpenverein

KoboldstraBe 78 [0 81739 Minchen O Tel./Fax (089) 448 79 46

Tourenprogramm fiir das Winterhalbjahr 2020/2021

Servus zusammen,

Die Situation rund um Corona macht es nicht einfach Touren friihzeitig zu planen und festzulegen. Nichtsdestotrotz
haben wir ein hoffentlich ansprechendes Tourenprogramm zusammengestelit.

Beim durchfiihren der Touren werden wir uns immer an die aktuellen Bestimmungen und Vorgaben halten. Die
Tagestouren werden dabei wahrscheinlich weniger betroffen sein, aber die Hiittenlibernachtungen kénnten
kurzfristig abgesagt werden. Wir werden dann zumindest nach Mdglichkeit an einem der beiden Tage trotzdem
etwas unternehmen.

Erste-Hilfe-Kurs fiir Bergsteiger

Im April wird einen Erste-Hilfe-Kurs speziell fir Bergsteiger und Unfalle im freien geben.

Der Termin steht zum Druckzeitpunkt noch nicht fest, wird aber sehr wahrscheinlich an einem
Wochenende im April in der Jugendbildungsstatte in Hindelang sein. Er wird spater (iber die Homepage
bekannt gegeben.

Inhaltlich wird es um das Versorgen von Wunden, Erkennen von Schockzustéanden, Absetzen eines
Notrufes, usw. gehen. Dabei wird alles direkt in Aktion im freien getibt, statt nur anhand von Bildern
theoretisch besprochen.

Teilnehmen kdnnen alle Hochlandern, die Platze werden aber bevorzugt an Touren- und Jugendleiterleiter
sowie Ehrenamtliche vergeben.
Anmeldungen bitte bis 31.01.21

Rechtlicher Hinweis zum Tourenprogramm:

Bei den ausgeschriebenen Touren handelt es sich stets um Gemeinschaftstouren oder Ausbildungskurse.
Flhrungstouren bieten wir nicht an.

Fiihrungstouren
* der Tourenleiter Gbernimmt die sicherheitsrelevante Verantwortung fiir die Teilnehmer
* der Tourenleiter trifft die wesentlichen Entscheidungen, beispielsweise zur Routenwahl, zu den SicherungsmaBnahmen
oder zum Tourenabbruch.

Gemeinschaftstouren
* alle Teilnehmer sind in der Lage, die Tour selbststéndig und eigenverantwortlich durchzufiihren
* alle Entscheidungen werden gemeinschaftlich getroffen;
* der Tourenleiter fungiert als Organisator, ibernimmt jedoch keine sicherheitsrelevante Verantwortung fiir die
Teilnehmer.

Ausbildungskurse
* der Tourenleiter hat grundsétzlich die gleiche sicherheitsrelevante Verantwortung wie bei Fiihrungstouren. Mit
zunehmendem Ausbildungsniveau geht jedoch immer mehr Eigenverantwortung auf die Teilnehmer (iber.



Datum

So.
11.10.20

Sa.
19.12.20

Sa.
26.12.20

Sa.
16.01.21

Fr.-So.
22.-24.01.21

Sa.-So.
13.-14.2.21

Sa.-So.
6.-.7.2.2.21

Fr.-So.
26.-28.02.21

Sa.
13.03.21

Sa.
13.03.21

Ziel / Stutzpunkt / Talort / Beschreibung

Herbstwanderung
Durch den nahen Osten (Miinchens)
Weitere Infos stehen im Rundschreiben

Advents-Skitour mit Platzchen und
weihnachtlichem HeiBBgetrank

auf den Plankenstein-Sattel (1670 m) von der Sutten
(950 m); Talort Enterrottach (800 m)

Weihnachtsskitour

Alle Jahre wieder geht es am zweiten
Weihnachtsfeiertag zum Gans verdauen und Platzchen
testen hinaus auf den Berg.

Abhangig von der Schneelage und Hittenéffnung auf
einen der Minchner Hausberge.

Skitour auf den Heuberg

Zum Warmwerden in der Skitourensaison 2021 gehen
wir eine leichte Skitour auf den Heuberg (1603m) im
Kaisergebirge.

Anforderungen: Kondition fiir 800 hm im Aufstieg,
Abfahrtserfahrung abseits der Skipiste.

Talort: Tourengeher Parkplatz hinter Bichl am Walchsee

Lawinenkurs auf der Albert-Link-Hiitte

Wie die Jahre zuvor alles wichtige was man rund um
LVS-Suche und theoretischer Lawinenkenntnis wissen
muss. Geeignet flir Anfanger und Fortgeschrittene.
Max. 12 Teilnehmer, Anmeldung bis 20.12.2020

Steile Rinnen in den Allgauer Alpen
z.B. Elferrinne, Derrarinne oder Widderstein.
Ubernachtung in einer Ferienwohnung.
Max. 3 Teilnehmer

Skitouren zum Ausprobieren fiir Kinder und
Schlittenfahren rund um die Hornlehiitte
(1390m)

500hm Aufstieg zu Hitte mit Ski, zu FuB oder der
Schwebebahn. Und am nachsten Tag mit Ski oder
Schlitten wieder runter.

Skitouren rund um die Hans-Mertel-Hiitte

Nach einem nachtlichen Aufstieg am Freitag entspannte
500 hm Skitouren auf z.B. Feldernkopf, Schéttelkar oder

Soiern.
Ausweichtermin: 05.-07.02.20

Skitour Loferer Skihorndl (2286 m)
1500 Hm; von Parkplatz Loferer Steinberg bei Lofer
(800 m)

Leichte Skisafari rund um Wandberg (1454m)
und Karspitze (1241m). Je nach Lust und Laune
kénnen wir hier mehrere Hange aneinander reihen bis
die Felle nicht mehr kleben.

Anforderungen: Kondition fiir ca. 1000 hm im Aufstieg.
Talort: Parkplatz Ritzgraben

Gebirgsgrup
pe

Tegernseer
Berge

Bayerische
Alpen

Kaisergebirge

Mangfall-
gebirge

Allgauer Alpen

Bayerische
Voralpen

Karwendel

Loferer
Steinberge

Chiemgauer
Alpen

Leitung

Gerhard Meyer

Volker Kron

Alexander
Wislsperger

Sandra Dotzler

Sandra Dotzler
Alexander
Wislsperger

Alexander
Wislsperger

Familiengruppe

(Corinna & Tom)

Michael Halbig
Hittenreferent

Volker Kron

Sandra Dotzler

Sa.-So.
20.-21.3.21

Datum

Fr.-So.
19.-21.03.21

Fr.-Mo.
02.-05.04.21

Fr.-Mo.
02.-05.04.21

Sa.
17.4.21

Sa.-So.
17.-26.04.21

Wochenende
im April

Tourenleiter

Tom Birmann

Sandra Dotzler

Carsten Klatt

Volker Kron

Reinhard Nibler
Ulrich Schneider

Corinna Schultz-Wild &

Karl Kammerer

Gunther Trautmann

Ulrich Wahl

Michael Weidelener

Alexander Wislsperger

Rodeln und Skitouren am Meissner Haus
(1720m) 2 h Aufstieg Uber die Rodelbahn zur Hitte
und dann auf Skitour weiter.

Ziel / Stiitzpunkt / Talort / Beschreibung

Touren aus dem Langtauferertal

Je nach Verhaltnissen z.B. Mitterlochspitze 3176 m,
Glockhauser 3025m oder WeiBkugel 3738 m
Ubernachtung im Gasthof im Tal; Anreise Freitag

Mehrtdgige Skidurchquerung liber Ostern

durch die Dolomiten, oder je nach Schneeverhdltnissen
eine andere Gebirgsgruppe

Je nach Teilnehmerwunsch auch gerne etwas langer mit
Donnerstag, oder Dienstag.

Klettern und Klettersteige rund um den Gardasee
iiber Ostern )

Der Klassiker iber Ostern muss mal sein. Ubernachtung
im Zelt/Bus.

Skitour Zwieselsbacher Rosskogel (3080); 1400 Hm;
von St. Sigmund, Forellenhof (Haggen) (1650 m)

Radltour durch den Friihling im Erzgebirge
Ubernachtung je nach Teilnehmerinteresse im Hotel
Mondschein oder in Pensionen.

Anmeldung bis 14.03.2021

Erste-Hilfe-Kurs fiir Bergsteiger
Details siehe oben
Max 12 Teilnehmer, Anmeldung bis 31.01.21

Tuxer Alpen

Gebirgsgrup
pe

Otztaler Alpen

Dolomiten

Gardaseeberg
e

Sellrainer
Berge, Stubai

Erzgebirge

Allgauer Alpen

Telefonnummern und Email-Adressen

E-Mail

Telefon

Familiengruppe
(Corinna & Tom)

Leitung

Michael
Weidelener

Alexander
Wislsperger

Familiengruppe
(Corinna & Tom)

Volker Kron

Ulrich Schneider

Alexander
Wislsperger

tom.birmann@web.de

sandra.dotzler@gmx.de

carstenklatt@gmx.de

volker.kron@t-online.de
rn@dr-nibler.de

fam-schneider@online.de

corinnasw@gmx.de

gunther.trautmann@alpenverein-hochland.de
ulrich.wahl@gmx.de

michi.weidelener@web.de

alexander.wislsperger@alpenverein-hochland.de

0179 9955959
08856 8053251

0170 6157600

0160 7559580
089 99934437

0160 3602668
0171 3860445

0174 3343533
08347 2869796

0176 34341520
08157 994050

0176 21319056
0173 3405825
0179 9165302
0151 54854712
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